
FREESTYLEHALLE KASSEL WESERTOR
Kinder- und Jugendtreff

ADRESSE

Freestylehalle

Franzgraben 58 / Ecke Ostring 
34125 Kassel

Tel: 0561- 208 – 6177
Fax: 0561- 208 – 6178

info@freestylekassel.de

Verwaltungsadresse 

Freestyle gGmbH
(Science Park Kassel) 
Universitätsplatz 12

34127 Kassel
Tel.: 0561 95379736

info@freestylekassel.de

Öffnungszeiten

Mo. ab 14h
Di. ab 14h 

Mi. Ruhetag
Do. ab14h
Fr. ab 15h

Sa.+So. geschlossene Angebote

Kinder von der Straße holen und ihnen ein eine Zukunft ermög-
lichen. 
Bestreben von Freestyle ist es, durch bewegungs- und spaßori-
entierte Angebote ohne Leistungsdruck verborgene Talente zu 
erkennen, soziale Kompetenzen zu fördern und TeilnehmerIn-
nen konkrete Unterstützung bzw. Beratungsangebote bei All-
tagsproblemen, besonders auch in Übergängen anzubieten 
sowie zu ihrer Qualifizierung beizutragen. Die Arbeit von Free-
style ist sozialraum- und damit stadtteilorientiert.

Freestyle bietet für die Zielgruppe ganzjährige Präsenz und 
Kontinuität und damit die Möglichkeit, Akzeptanz für die nied-
rigschwelligen Angebote für Kinder und Jugendliche herzustel-
len. Die Angebote sind vielfältig und spezifisch auf die jeweili-
gen Zielgruppen abgestimmt.
Dabei steht auch das Thema gesunde Ernährung im Focus.

Finde Deinen Weg!RespektTalent Toleranz www.freestylekassel.de

FOLGT UNS AUF

Was wollen wir?

PARTIZIPATION / SELBSTVERWALTUNG BEI FREESTYLE

Die Freestyle-Teilnehmer übernehmen alle Tätigkeiten: 
Alles wird von ihnen selbst organisiert und umgesetzt. 
Wie in einer kleinen Firma hat jeder seinen eigenen Ver-
antwortungsbereich: Ob es um die Entwicklung, Planung 
oder Durchführung der Projekte geht, die Aufsicht wäh-
rend der Angebote, Verwaltungsaufgaben, die Hallenrei-
nigung oder was-auch-immer. 
Die Betreuer bieten den Jugendlichen einen geschützen 
Rahmen, in dem sich frei bewegen und ihre Ideen ver-
wirklichen können.



Freestyle ist …

• anerkannter	Jugendhilfeträger	und	Mitglied
im	Paritätischen	Wohlfahrtsverband

• ein	offener	Kinder-	und	Jugendtreff.
• ein	Raum	der	Entfaltung,	wo	sich	junge	Menschen	aus

(nicht	nur)	schwierigen	sozialen	Verhältnissen
mittels	Sport-,	Bewegungs-	und	Erlebnispädagogischen
Angeboten	darstellen	und	ausprobieren	können.

• ein	Ort,	wo	sie	verlässliche	und	vertrauliche
pädagogische	Ansprechpartner	finden.

Jedes	Jahr	schaffen	es	bei	Freestyle	eine	nicht	geringe	An-
zahl	junger	Menschen,	die	sozial	auffällig	oder	strafrecht-
lich	in	Erscheinung	getreten	sind,	die	gefährdet	oder	auch	
gefährlich	 sind,	 wieder	 auf	 den	 sogenannten	 “geraden	
Weg“	zu	kommen.

Kurzfristige	Ziele: Vertrauensaufbau, Vermittlung gewaltfrei-
er Konfliktlösungsmuster, positive Freizeitgestaltung, Stärkung 
der Persönlichkeit und des Selbstvertrauens.
Mittelfristige	Ziele: Behebung familiärer Schwierigkeiten und 
strafrechtlicher Probleme, Schuldenregulierung, sowie die 
Perspektivenentwicklung im Allgemeinen.
Langfristige	Ziele: schulische/ berufliche Integration 

Zu diesen Zielen zählt auch, dass der Einzelne sich derart posi-
tiv entwickelt hat, dass er sich jetzt als vollwertiges Mitglied der 
Gesellschaft identifiziert und aktiv am politischen Geschehen 
Teilhabe hat.

Wer sind wir? Ziele / Erfolge

DisziplinFairplay Selbstständigkeit verantwortungKreativität Integration Team

„UNSER	ANLIEGEN	IST	E
S	SEIT	JEHER,	DIE	ENTW

ICKLUNG

SOZIALER	KOMPETENZEN	ZU	UNTERST
ÜTZEN.“

DIE	FREESTYLEHALLE	KA
NN	AUCH	FÜR	KINDERG

EBURTS-

TAGE	UND	VERANSTALT
UNGEN	GEBUCHT	WERDEN.

2012 Dirk Nowitzki Stiftungspreis

2013 Laureus Medienpreis

2011 Integrationspreis Hessen

Was machen wir?
An fünf Tagen in der Woche ist die Freestylehalle geöffnet. Nach 
der Schule bis in die späten Abendstunden finden die jeweiligen 
Angebote statt.

Angebote:
Sport  und  Bewegung:
Fußball, Basketball, Handball, Volleyball, Tischtennis, Boxen, 
Fitness, Parkour, Rollerblades und vieles mehr.

Kreativangebote:
Graffiti, Hip-Hop, DJ, Foto/ Film, Breakdance, Theater-AG, Zirkus 
und vieles mehr.

Talentschmiede:
Jeder Mensch hat Stärken, besitzt Fähig- und Fertigkeiten. Diese 
verborgenen Talente gilt es zu erkennen und zu fördern.

Beratung
Hilfestellung bei persönlichen, schulischen und beruflichen Prob-
lemen. Hausaufgabenhilfe, Bewerbungstraining, Lehrstellensuche, 
Elternberatung, Amtsbegleitung, … 
Bei bedarf, die Weitervermittlung zu den entsprechenden Fachin-
stitutionen.

Ausflüge	und	Sonderveranstaltungen
Nach Aushang und Ankündigung auf der Webseite.




